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Wir bei ��������  im Zentrum für 
ganzheitliches Wohlbefinden möchten, 

dass Sie sich bei uns wohl fühlen.  

 

Erfahren Sie bei ��������  das breite 
Spektrum an moderner Hautpflege mit 
optimalem Wohlfühleffekt. 
 

 

Ob Ganzkörper- oder Kräuterstempel-
Massage, ob Gesichts- oder Fußpflege, Sie 
(  und  ) werden unsere Anwendungen 
und Massage-Events genießen. 

 

Lassen Sie sich verzaubern  von dem 
liebevollen Fließen der Hände und tauchen 
Sie ein in die duftende Welt der 
ayurvedischen Kräuteröle. 
 
Die wunderbar entspannenden und stress-
reduzierenden Massagen sind Urlaub vom 
Alltag mit höchster Regenerationskraft. 
 

 

Eine Vielzahl von Verwöhnprogammen, 
wie Rosenzauber , Fit & Aktiv , Freier 
Kopf , Leuchtende Augen , Anti-
Cellulite , Bauch Beine Po , 
Entspannung Pur , Zarte Haut, Sanfte 
Seele, Für Dich , Vital & Gesund  und 
Wellness für den Mann  bieten Ihnen die 
Entspannung und Erholung, die Sie 
suchen, um die Alltagsspuren zu 
kompensieren und revitalisiert wieder 
aktiv zu werden. 
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Inhaberin: Ilse Grote 

 
Schlehenweg 9  

64646 Heppenheim  
 

UST-Id.-Nr.: 20 21 51 579  
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   Ilse Grote: 
 
·  Heilpraktikerin 
·  Medizinisch-Technische Assistentin 
·  Kosmetikerin 
·  Fußpflegerin 
·  Klangschalen-Therapeutin nach Peter 

Hess 
·  Ayurveda-Fachkosmetikerin 
·  Ayurveda-Masseurin 
·  Autorisierte „Die Fünf Tibeter“-

Trainerin 
·  VHS-Dozentin 

 
Entspannung 

 
Wellness 

 
und mehr … 
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Unsere Sauna ist für bis zu 12 Personen 
geeignet und bietet außerdem den Weg 
ins "Freie", Ruheliegen, Solarium, 
Magnetfeld, diverse Duschen und die 
Möglichkeit parallel diverse Behand-
lungen aus unserem reichhaltigen 
Wellness-Programm damit zu verbinden. 

 
Wir bieten in unserem Hause eine Vielzahl 
von zertifizierten Ausbildungen und 
Seminaren an: 
 
·  Ayurveda-Grundlagen-Seminar 
·  Ayurveda-Massage 
·  Ayurveda-Kosmetik 
·  Fußreflexzonen-Massage 
·  Fußchakra-Massage, 

EMW-Spezifikation 
 
Die aktuellen Termine und Details 
entnehmen Sie bitte unserer Homepage 
oder sprechen Sie uns an. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Im Rahmen meiner langjährigen Tätigkeit 
als Heilpraktikerin, Kosmetikerin, Leiterin 
und Inhaberin von �������� , halte ich im 
ganzen deutschsprachigen Raum 
Europas Vorträge über aktuelle Themen 
sowohl aus den verschiedensten 
naurheilkundlichen Bereichen als auch 
über Schüßler-Salze. 
 
Gerne halte ich auch bei Ihnen im 
Unternehmen oder Verein einen Vortrag. 
Fordern Sie meine Vortragsliste an. 
Aktuelle Termine und Details entnehmen 
Sie bitte unserer Homepage. 

 

Das Haus ��������  ist die ideale 
Plattform für durch externe Seminarleiter 
in deren Eigenregie durchgeführte 
Seminare und Veranstaltungen. Zurzeit 
finden folgende Seminare statt: 

·  Soullight-Training 
für Medialität und Heilung 
mit Stefan Geiger 

·  Freude mit Steinen und Kristallen  
Edelsteingrundseminar 
mit Balael-Jordan Rajkoff 

·  Maya-Dreamspell 
Der Umgang mit der Zeitqualität 
mit Balael-Jordan Rajkoff 

·  Der Oktaeder und die Archetypen  
Workshop mit Balael-Jordan Rajkoff 

Die aktuellen Termine und Details 
entnehmen Sie bitte unsere Homepage. 

Sie möchten selbst ein Seminar oder 
eine Veranstaltung abhalten? Wir 
beraten Sie gerne. 
 

 

Sie suchen einen Raum für Ihr Seminar, 
Beratungsgespräch oder Ihre 
Veranstaltung, ob stunden- oder 
tageweise von 2 bis 30 Personen? Bei 
��������  haben Sie im angenehmen 
Ambiente mit geeigneter Infrastruktur die 
Möglichkeit Ihre Vorstellungen 
umzusetzen. Es stehen 2 Seminarräume 
(70 und 75 m²) jeweils mit Seminarküche 
und Speisezimmer zu Ihrer Verfügung. 
 

 

Selbstverständlich erhalten Sie für alle 
unsere Behandlungen auch attraktive 
Geschenkgutscheine. 

 

Von den Autobahnen aus immer den 
Hinweisschildern B460 Richtung 
Erbach/Fürth folgen; diese führt direkt 
durch Heppenheim-Kirschhausen. Hier 
vor dem Ortsendeschild links abbiegen in 
die Waldstraße, nächste Straße rechts in 
den Schlehenweg. 

 

Da die Anzahl der Parkplätze begrenzt 
ist (5 St.), bitten wir alle unsere Gäste 
schon im Zufahrtbereich von ��������  
vorschriftsmäßig zu parken und einige 
Meter zu Fuß zu gehen. Bitte auch nicht 
im Wendekreisel vor ��������  parken. 
Bei Notfällen müssen Rettungsdienste 
ungehindert Zufahrt haben. Vielen Dank. 

 

Vom Bahnhof Heppenheim fahren Sie 
mit dem Bus bis Haltestelle „Waldstraße“ 
in Heppenheim-Kirschhausen. Von hier 
aus sind es ca. 3 Minuten Fußweg. 
Das Taxi vom Bahnhof bis zu ��������  
kostet ca. € 10,00. 
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Genuss 

 
Sinnlichkeit 

 
Glückshormone 


